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Lugar Centro Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth  

Fecha 28/03/2025 02:30 pm - 03:30 pm 

Tema Plan de saneamiento. Programa 2. Residuos sólidos  

Desarrollo 

Se realizo la socialización del Plan de saneamiento. Programa 2. Residuos sólidos, en dos (2) 
sesiones  
 
Sesión 1: 18-03-2025: de 02:30 pm a 03:30 pm (Operarios de cocina) 
Sesión 2: 28-03-2025: de 02:30 pm a 03:30 pm (Servicios generales) 
 
Antes de iniciar con la socialización, se aplicó un pretest a los participantes, el cual se adjunta 
en los anexos de esta ayuda de memoria. Posteriormente, se dio inicio a la sesión con la 
introducción al Plan de Saneamiento, en la que se recordaron los cuatro programas que lo 
componen: 
 

1. Programa de Limpieza y Desinfección 
2. Programa de Residuos  
3. Programa de Control de Plagas  
4. Programa de Abastecimiento de Agua Potable  

 
En esta ocasión, se profundizó en el Programa 2. Residuos, se leyó su objetivo general: 
adoptar herramientas que permitan la gestión integral y la reducción progresiva de residuos 
sólidos (ordinarios aprovechables, peligrosos, especiales, atmosféricos, vertimientos y/o 
hospitalarios) en el Hogar Nazareth - Chinauta. Esto se logra mediante la implementación de 
procedimientos, planes, programas, instructivos, guías, manuales y formatos, en cumplimiento 
de los lineamientos institucionales y de la normatividad ambiental vigente. 
 
Clasificación y manejo de residuos 
 
Se presentó la Imagen 1, en la cual se explicaron los tipos de contenedores utilizados para la 
separación de residuos y su clasificación en residuos aprovechables y no aprovechables. A 
través de la Tabla 2 del Plan de Saneamiento y el PAIPAERS, se brindaron ejemplos de los 
residuos que deben depositarse en cada contenedor, enfatizando en la importancia de una 
correcta separación en la fuente. 
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Residuos Orgánicos y su Aprovechamiento 
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Se explicó que el Hogar Nazareth no realiza aprovechamiento de residuos orgánicos, razón 
por la cual se retiraron los contenedores verdes de los puntos ecológicos. Sin embargo, se 
abordó el Instructivo de Aprovechamiento de Residuos Orgánicos, cuyo objetivo es establecer 
lineamientos para la gestión integral de estos residuos a través de procesos como compostaje 
abierto, compostaje cerrado y lombricultura. 
 
Se expusieron conceptos clave: 
 

• Materia orgánica: Residuos vegetales, animales y de microorganismos en distintas 
etapas de descomposición. 

• Compostaje: Proceso aeróbico de descomposición de materia orgánica para mejorar 
la estructura del suelo y proporcionar nutrientes. 

• Lombricultura: Técnica de cría de lombrices para descomponer materia orgánica y 
generar humus o lombricomposta. 

 
Se destacó que el aprovechamiento de residuos orgánicos implica su correcta selección y 
transformación en materiales útiles para la agricultura urbana y el embellecimiento de áreas 
verdes. Se brindó información detallada sobre los residuos aptos y no aptos para el 
compostaje: 
 
Residuos aptos: 
 

• Alistamiento de alimentos: Cáscaras y restos vegetales de mango, piña, naranja, 
maracuyá, limón, mora, fresas, melón, tomate, cebolla, brócoli, pepino, acelga, 
cilantro, papa, yuca, plátano y cáscaras de huevo. 

• Poda y jardinería: Pasto, hojas, ramas, flores y frutos. 

• Mantenimiento de árboles: Hojarasca. 
 
Residuos no aptos: 
 

• Descomide: Restos de comida cocida, carnes y plantas aromáticas, debido a su alto 
contenido de sales. 

• Grasas: Residuos impregnados de aceite que afectan la aireación del compost. 

• Residuos de semillas: Semillas de tomate y frutas, que pueden germinar en lugares 
no deseados. 

• Residuos Peligrosos y su Manejo 
 
Se explicó el manejo de los residuos peligrosos a través del Plan de Gestión Integral de 
Residuos Peligrosos (PGIRP). Se identificaron los tipos de residuos peligrosos generados 
en el hogar, incluyendo: 
 

• Pilas y baterías. 

• Cartuchos de tinta y tóner. 

• Productos de aseo y sus recipientes. 

• Bombillas fluorescentes, incandescentes y ahorradoras. 

• Aparatos eléctricos y electrónicos. 

• Envases de químicos y biocidas. 

• Medicamentos vencidos y sus envases. 

• Contenedores presurizados. 
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Se explicó la importancia de una adecuada segregación y disposición final de estos residuos 
para evitar riesgos ambientales y sanitarios. 
 
Gestión de Aceites y Grasas Usadas 
 
Se abordó el Plan de Gestión Integral de Aceite Vegetal Usado (AVU) y Grasas, cuyo 
objetivo es garantizar su adecuada gestión para minimizar impactos negativos en el recurso 
hídrico. Se detalló el proceso de recolección y almacenamiento del AVU: 
 

• Encapsulamiento: Los operarios de cocina deben almacenar el AVU en bidones 
rotulados con embudo y filtro. 

• Reposo y almacenamiento: Se deja reposar antes de encapsularlo completamente. 

• Entrega trimestral: Se realiza la entrega del AVU a la Secretaría Distrital de 
Integración Social, en convenio con Transatlantic Greentrade S.A.S., para su 
aprovechamiento como biocombustible. 

 
Se invitó a los trabajadores a contribuir con la recolección de AVU domiciliario, promoviendo 
una cultura de disposición responsable. 
 
Residuos de Construcción y Demolición (RCD) 
 
Se socializó el Instructivo de Gestión Integral de Residuos de Construcción y 
Demolición, el cual establece que estos residuos deben manejarse como residuos 
especiales. Se explicó su correcta disposición para evitar contaminación y acumulaciones 
inadecuadas en las unidades operativas. 
 
Residuos Hospitalarios 
 
Se hizo mención al Plan de Gestión Integral de Residuos Hospitalarios y Similares 
(PGIRHS), recordando que la socialización de estos residuos se realiza de manera mensual 
conforme al cronograma anual, el cual abarca 13 temas clave en el manejo de este tipo de 
desechos. 
 
Cierre de la socialización: Al finalizar la sesión, se abrió un espacio para resolver dudas e 
inquietudes de los participantes. Posteriormente, se aplicó el postest, el cual se adjunta en 
los anexos de esta ayuda de memoria.  
 
Esta socialización permitió fortalecer el conocimiento del talento humano del Hogar Nazareth 
- Chinauta sobre la correcta gestión de los residuos sólidos, fomentando el compromiso con 
las buenas prácticas ambientales y el cumplimiento de la normatividad vigente. 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

María Rubiela Giraldo Gallego Coordinadora 
CCC Hogar 
Nazareth 

Royer Alberto Barrios Ramírez  Responsable ambiental  
CCC Hogar 
Nazareth 
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 Deisy Milena Fonseca Mateus Nutricionista 
CCC Hogar 
Nazareth 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Implementar y cumplir todos los 
temas socializados y tratados 

Talento humano  Todos los días 

Próxima 
reunión 

Abril 2025  

Elaboró  Deisy Milena Fonseca Mateus y Royer Alberto Barrios Ramírez 

 



 
 
 
 
 
 

 

ANEXOS SESIÓN 1: 18-03-2025 
 
 

PLANILLA DE ASISTENCIA 
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ANEXOS SESIÓN 2: 28-03-2025 
 
 

PLANILLA DE ASISTENCIA 
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